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10KM 62    B
ase vie /  

Départ 8
5km le 26 août à 6h

Distance : 144 km
10 Ravitaillement express

10 Ravitaillement

LÉGENDE

Accès public / Abandon

Base vie 

Barrière horaire

VEN 18H30

VEN 22H00

SAM 04H00

SAM 10H00 SAM 18H00

DIM
 02H00

DIM
 08H00

Abri off à proximité
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Abri non-officiel en cas d’urgence

KM 96    B
ase vie /  

Départ 4
7km le 26 août à 10h

Dénivelé positif : 11 100 m
Dénivelé négatif : 11 100 m
Altitude maximale :  2 926 m

l’échappéE bEllE 
intEgralE

Distance :  85 km
Dénivelé positif : 6 050 m

Dénivelé négatif : 7 150 m
Altitude maximale : 2 503 m

la traverséE
nord

Distance : 47 km
Dénivelé positif : 2 800 m

Dénivelé négatif : 4 100 m
Altitude maximale : 2 255 m

lE parcours
dEs crÊtEs

Domaine du château de Vizill
e ( 2

90 m ) 

Départ 1
44km le 25 août à 6h

C
ol

 d
e 

l’A
ig

le
to

n 
( 2

26
6 

m
 )


